
INSULA 
teacher development 

ALDaF 

Ausbildung für Lehrkräfte Deutsch als 
Fremd- und Zweitsprache 

Praxisorientiert. Reflexiv. Lernpsychologisch fundiert. 

START 
SEPTEMBER 2026 

PRÄSENZTRAINING 
KÖLN 



Warum gute Lehrkräfte den 
Unterschied machen 

Professioneller Sprachunterricht ist kein Zufallsprodukt. 

Er entsteht durch fundierte Ausbildung, reflektierende Praxis und 
kontinuierliche Weiterentwicklung. Gut ausgebildete Lehrkräfte schaffen 
motivierende Lernprozesse und begleiten ihre Lernenden nachhaltiger 
zum Erfolg. 

Deine Vorteile auf einen Blick 

Wir entwickeln nicht nur 
Methodenkompetenz, sondern professionelles 
Lehrerhandeln. 

Höhere Unterrichtsqualität 
und bessere Lernergebnisse 

Mehr Zufriedenheit und 
Weiterempfehlungen 

Fundierte didaktische 
Entscheidungen treffen 

Nachhaltige Professionalisierung 
deiner Lehrkompetenz 

Praxisorientiertes Training nach 
internationalen Standards 

, 



Unsere Ausbildungsphilosophie 

Unsere Ausbildung verbindet fundierte Lernpsychologie mit Sprachdidaktik, 
intensiver Unterrichtspraxis und kontinuierlicher Reflexion. Du lernst, Unterricht 
aus der Perspektive der Lernenden zu planen, durchzuführen und selbst kritisch 
zu evaluieren. 

LERNEN VERSTEHEN UNTERRICHT GESTALTEN PROFESSIONELL REFLEKTIEREN 

Du reflektierst deinen Unterricht, 
erhältst Feedback und 

entwickelst deine Kompetenz 
gezielt weiter. 

Du planst und gestaltest 
Unterricht, der Kommunikation in 

den Vordergrund stellt und 
Lernziele erreichbar macht. 

Du verstehst, wie Menschen 
Sprachen lernen und welche 

Faktoren Lernprozesse 
beeinflussen. 

Praxis im Mittelpunkt 

TEACHING PRACTICE TÄGLICHE FEEDBACKSESSIONS PRAKTISCHE UMSETZUNG 

Wie lehren Sprachdidaktik nicht nur - wir gestalten unsere 
Ausbildung nach denselben Prinzipien. 



Unser Ausbildungskonzept 

1. Intensivmodul I 
ERFOLGREICH IN DEN ERSTEN UNTERRICHT STARTEN 

Du erwirbst die grundlegenden Kompetenzen für den Unterricht mit 
Anfängergruppen. 

2. Hospitationen 
ERFAHRENE LEHRKRÄFTE BEOBACHTEN 

Du gehst mit Beobachtungsaufgaben in unsere Deutschkurse und 
erlebst die direkte Umsetzung der Inhalte aus Phase I. 

3. Teaching practice I 
EIGENE UNTERRICHTSERFAHRUNG & INDIVIDUELLES FEEDBACK 

Du unterrichtest mithilfe einer gründlichen Vorbereitung durch erfahrene 
Tutoren deine eigene Anfängergruppe und erhältst ausführliches 
Feedback. 

Intensivmodul II 
VORBEREITUNG AUF HÖHERE NIVEAUSTUFEN 

Du erweiterst dein Methoden- und Sprachanalyserepertoire um 
Kompetenzen, die du in höheren Niveaus brauchst. 

5. Teaching practice II 
EIGENE UNTERRICHTSERFAHRUNG & INDIVIDUELLES FEEDBACK 

Du unterrichtest mit immer mehr Eigenverantwortung deine eigene 
Fortgeschrittenengruppe und erhältst ausführliches Feedback. 

Nachhaltiges Lernen entsteht in Zyklen aus 
Input, Praxis und Reflexion. 



Das Training im Überblick 
INHALTE (AUSZUG) 

INVESTITION 

1890,00€ 

• Katalysatoren im Lernprozess 

• Klassenmanagement 

• Schülersprechzeit 
maximieren 

• Situativ und kontextbasiert 
unterrichten 

• Feedbacktechniken 

• Unterrichtsplanung 

START 
14.September 2026 

UMFANG 
ca. 3 Monate, berufsbegleitend 

FORMAT 
Präsenztraining in Köln, 
Unterrichtspraxis abends 

ABSCHLUSS 
ALDaF Zertifikat 

ZIELGRUPPE 
Für Berufseinsteiger:innen und 
erfahrene Lehrkräfte, die mehr 
wollen als Routinen - und 
Unterricht bewusst, 
professionell und inspirierend 
gestalten möchten. 

N�ugi��ig g�wo�d�n� 

KOSTENLOSER KENNENLERNTAG 
29.08. | 10..00-14.00h 

Erlebe unsere Ausbildungsphilosophie in der 
Praxis 

        Unterrichtsmethoden selbst ausprobieren 
        Einblick in die Ausbildung erhalten 
        Fragen stellen und Lehrende kennenlernen 

• Ratenzahlung möglich 

• Gruppenrabatte für 
    Sprachschulen auf Anfrage 

www.insulakoeln.com 0221-800 94 996 info@insulakoeln.com 

Entwickle dich zu der Lehrkraft, die du selber 
gerne gehabt hättest. 

https://www.insulakoeln.com/de/daf-lehrer-trainings/teacher-training
mailto:info@insulakoeln.com

